
Speiseplan vom   24.11.2025   bis  27.11.2025 
 

www.bodelschwinghschule-soest.de 

Tag Hauptspeise Name Vegetarisch Name 
Salat 
Name 

M
o

n
ta

g
 

2
4

.1
1

.2
5

 

 
Köttbullar mit 
geschm. Zwiebeln 
Preiselbeersauce 
Kartoffelpüree  
Salat 
 
Birnenkompott 

    
Süße 
Apfelpfannkuchen 

   

D
ie

n
st

a
g

 
2

5
.1

1
.2

5
 

 
Bulgurbratling 
Paprikasauce 
Vollkornreis 
 
Mango-Joghurt-
Dessert 
 

    
Maultaschen in 
Gemüsebouillon 
Sauerrahmtopping 

 
 

  

M
it

tw
o

c
h

 
2

6
.1

1
.2

5
 

 
Ungarisches 
Rindergulasch 
Bohnensalat 
Nudel 
 
Frischobst 

    
Geschmorte 
Champignons  
a la Creme 
Semmelknödel 

   

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 
2

7
.1

1
.2

5
 

 
Hühnerfrikassee mit 
Spargel und 
Champignons 
Erbsenreis 
 
Pudding mit 
Nussgeschmack 

    
Blumenkohl-Kokos-
Curry 
Reis 

   


