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Tag Hauptspeise  Vegetarisch 1Name 
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Name 

M
o

n
ta

g
 

1
2

.0
1

.2
6

 

 
Frikadelle (Rind) an 
Bratensauce 
Rahmblumenkohl 
Kartoffelpüree 
 
Pflaumenkompott 

    
Börek 
Mit Spinatfüllung 
Knoblauchdip 
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Kibbeling (Fisch)  
im Backteig 
Remoulade 
Erbsenreis 
 
Himbeer-Joghurt-
Dessert 

    
Vollkorn-Penne mit 
veg. Bolognese 
geriebener 
Hartkäse 
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Pikante Pizza mit 
Schinken 
(Geflügelschinken) 
 
 
Frischobst 
 

    
Kaiserschmarrn und 
Apfelmus 
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Hähnchenknusper-
schnitzel mit Curry-
Fruchtsauce 
Wintergemüse 
Reis 
 
Pudding mit 
Mandelgeschmack 

    
Tortillawrap mit 
Paprika, Mais und 
Brechbohnen mit 
Tomatensauce 

   


