Bodelschwingh-

Himbeer-Joghurt-
Dessert

. . | MARIENGARTEN
‘ . Schule Speiseplan vom 12.01.2026 bis 15.01.2026 -. HOSPITALVERBUND
"~ SERVICE
Soest W Ceuwes
. . Salat
Tag Hauptspeise Vegetarisch 1Name Name
Frikadelle (Rind) an Borek ,_
5© Bratensauce Mit Spinatfillung /)
g | Rahmblumenkohl Knoblauchdip
s < | Kartoffelpiree
=T
Pflaumenkompott
Kibbeling (Fisch) Vollkorn-Penne mit
oo | im Backteig veg. Bolognese
S | Remoulade geriebener
c o | Erbsenreis Hartkase
L
ar~

Pikante Pizza mit

Kaiserschmarrn und

c o | Schinken Apfelmus
8N | (Geflugelschinken)
2o
Se_

Frischolbst

Hahnchenknusper-

schnitzel mit Curry- Tortillaowrap mit
SO Fruchtsauce Paprika, Mais und
® ‘: Wintergemise Brechbohnen mit
2o |Reis Tomatensauce
5=
o Pudding mit

Mandelgeschmack

www.bodelschwinghschule-soest.de




