Schule

Bodelschwingh-

Speiseplan vom 16.03.2026 bis 19.03.2026

&

MARIENGARTEN
HOSPITALVERBUND

SERVICE
Soest HELLWEG
. . Salat
Hauptspeise Name Vegetarisch Name Name
Hahnchenstreifen in Falafel mit
o | Curry-Mango-Sauce Joghurt-Minze-Dip
g & | mit Paprika Gemusecouscous
5§ © | feine Bohnchen
=2 2 | vollkornreis

Pflaumenkompott

Dienstag
17.03.26

Leberkdse mit Senf
Bayrisch Kraut
Krauterkartoffelptree

Himbeer-Joghurt-
Dessert

Bandnudeln mit
Blattspinat und
Gorgonzola-Sauce

18.03.26

Mittwoch

HUhnersuppeneintopf
mit Nudeln

Frischolbst

Enchilada mit
Gemise und Feta
mit Tomatensauce

Donnerstag
19.03.26

Hahnchen Cordon
Bleu mit Rahmsauce
Erbsen und Mohren
Salzkartoffeln

Mandelpudding

Rosmarinkartoffeln
mit Krduterquark

www.bodelschwinghschule-soest.de




