Bodelschwingh-

MARIENGARTEN

Birnenkompott

Dienstag
10.03.26

Gyrospfanne
(Hahnchen)
mit Tzatziki
Reis

Mango-Joghurt-
Dessert

Vollkorn-Makkaroni-
Bowl mit frischem
Ratatouillegemuse

‘ . Schule Speiseplan vom 09.03.2026 bis 12.03.2026 | HOSPITALVERBUND
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Soest HELLWEG
. . Salat
Tag Hauptspeise Name Vegetarisch Name Nome
Nurnberger Bratwurst Schwdbische
o | (Schwein) Kdasespdatzle mit
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ke g Sauerkraut Rostzwiebeln
s © | Kartoffelplree Salat
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Mittwoch
11.03.26

Linsengemuse-
Bolognese
geriebener Hartkdse
dazu Vollkorn-Penne

Frischolbst

GrieBschnitte
mit Erdbeersauce

Donnerstag
12.03.26

Lehrerfortbildung Kein Unterricht

www.bodelschwinghschule-soest.de




