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Tag Hauptspeise Name Vegetarisch Name 
Salat 
Name 
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Nürnberger Bratwurst 
(Schwein) 
Sauerkraut 
Kartoffelpüree 
 
 
Birnenkompott 

    
Schwäbische 
Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln 
Salat 
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Gyrospfanne 
(Hähnchen)  
mit Tzatziki 
Reis 
 
Mango-Joghurt-
Dessert 

    
Vollkorn-Makkaroni-
Bowl mit frischem 
Ratatouillegemüse 
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Linsengemüse-
Bolognese 
geriebener Hartkäse 
dazu Vollkorn-Penne 
 
 
Frischobst 

    
Grießschnitte  
mit Erdbeersauce 
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Lehrerfortbildung 

 
 
 
Kein Unterricht 

      


