Bodelschwingh-
Schule

Soest

Speiseplan vom 02.03.2026 bis 05.03.2026

MARIENGARTEN
' HOSPITALVERBUND
' ~ SERVICE

HELLWEG

Hauptspeise

Name

Vegetarisch

Salat
Name Name

Montag
02.03.26

Rindergulasch
Gartnerin Art
Spatzle

Salat

Fruchtcocktail

Grunkernbratlinge
Sauerrahmtopping
Gurkensalat

Dienstag
03.03.26

Currywurst (Schwein)
Rostkartoffeln
Salat

Birne-Joghurt-Dessert

Gerstenrisotto mit
Wirsing
Champignons
geriebener
Hartkdse

Mittwoch
04.03.26

Lasagne al forno
(Rind)

Frischolbst

™ | 4 i

Gemiuseschnitzel
mit Krduterdip
Salzkartoffeln

Donnerstag
05.03.26

Schweineschnitzel
Champignon-
rahmsauce,
Speckbohnen
Petersilienkartoffeln

Schokoladenpudding

=

vegetar. Gemuse-
Knusper-Nuggets
mit Curry-Dip
Tomatenreis

www.bodelschwinghschule-soest.de




