Freiwilligendienst beim
DRK - Unsere Leistungen

Finde mithilfe eines Freiwilligendienstes beim
DRK heraus, wie bereichernd der Einsatz fir
Andere ist und entdecke ganz nebenbei deinen
Weg fiir die Zukunft.

Unsere Leistungen fur dich:

7 Passgenaue Vermittiung von Stellen
Padagogische Begleitung
Vielseitige Seminare

Ubernahme der Sozialversicherungsbei-
trage

KRR

Ein attraktives Taschengeld

S

Spannende Erfahrungen und neue
Perspektiven

<

Ein qualifiziertes Zeugnis

7 1.d.R. Anrechnung fur Ausbildung oder
Studium

€

)

was zahit.

Neugierig?
Dann stébere geme auf unserer Homepage:

www.dein-fsj.de

Du hast Fragen oder mochtest Dich beraten lassen?

Melde dich gerne!

Wir freuen uns auf deinen Anruf oder deine Maill

Freiwilligendienste
im DRK-Kreisverband Unna e.V.

MozartstralRe 34
59423 Unna

Tel. 02303 25453-0

freiwilligendienste@drk-kv-unna.de
www.dein-fsj.de

freiwilligendienste Deutsches
DRK Kreisverband Rotes
Unnae.V. Kreuz

Lottecke

Menschlichkeilt.

dein-fsj.de



FSJ und BFD - Das

Wichtigste im Uberblick

Das FSJ (Freiwillige Soziale Jahr) und der BFD (Bundes-
freiwilligendienst) sind unterschiedliche Formen eines
Frewiligendienstes, die sich in der Praxis fur dich aber
nicht unterscheiden,

Beim DRK stehen dir eine Vielzahl an unterschiedlichen
Einsatzstellen — nicht nur in DRK-Einrichtungen, sondern
auch vielen weiteren spannenden Bereichen — zur Verfu-
gung, die je nach Begabung und Interesse unterschied-
liche Chancen deiner persdnlichen und beruflichen Ent-
wicklung erdffnen. So entdeckst auch du deinen Weg!

Gut zu wissen:

(7 Alter: 16 bis 26 Jahre

(7 Beginn: Jederzeit moglich
¢ Umfangi.d.R. Volizeit

7 Daueri.d.R. 12 Monate

Ausfuhrliche Infos findest du auf unserer Homepage:
www.dein-fsj.de

Warum das Ganze?

Im FSJ und BFD kannst du dich in einer sozialen Einrich-
tung engagieren, deinen Weg und deine Stérken ent-
decken und gleichzeitig wichtige Erfahrungen fUr deine
Zukunft sammeln. Ganz nebenbei nutzt du deine Zeit
sinnvoll, bevor du in deine Ausbildung oder dein Stu-
dium startest.

Erganzend zur praktischen Arbeit in deiner Einsatzstelle
finden in regelmaBigen Abstanden unser Bildungssemi-
nare (insgesamt 25 Seminartage) statt.

Wir finden fur jede*n die
passende Einsatzstelle!

Pflege, Schulbegleitung, Rettungsdienst oder die Be-
treuung von Menschen mit Behinderung — in unserer
Einsatzstellenbdrse findet sich fUr jede™n die passen-
de Aufgabe. Egal ob du im Munsterland, Ruhrgebiet,
Ostwestfalen-Lippe und dem Sauer- oder Siegerland
wohnst.

Du kannst selbst in der Einsatzstellensuche auf unserer
Homepage stdbern oder uns die Suche Uberlassen. In
einem personlichen Gesprach schauen wir dann ge-
meinsam, wo deine individuellen Interessensgebiete
und Begabungen liegen, begleiten dich wahrend des
gesamten Bewerbungsverfahrens und stellen den
Kontakt zur Einsatzstelle fur dich her. Wenn dort von
beiden Seiten alles passt, kann's los gehn!

Zusatzliche Unterstiitzung im FSJplus:

Ubrigens: Wer neben dem FSJ mit Herausforderun-
gen in inrem*seinem personlichen Alltag zu k&mpfen
hat oder Hilfe bei der Berufsorientierung bendtigt, dem
bieten wir im FSJplus individuelle Unterstutzung, z.B.
durch Pat*innen.

.I.- ill
=

Lernen furs Leben:
Unsere Bildungsseminare

Ergénzend zum Dienst in den Einsatzstellen umfasst
der Freiwilligendienst insgesamt 25 Seminartage.

In konstanten Gruppen werden hier gemeinsam mit
den péadagogisch geschulten DRK-Bildungsrefe-
rent‘innen soziale, personliche, Okologische, kultu-
relle und interkulturelle Kompetenzen erarbeitet. Und
nebenbei bleibt natUrlich auch genug Zeit fur das ein-
satzstellenUbergreifende Kennenlernen und den Aus-
tausch zu den jeweiligen Praxiserfahrungen.

Ganz konkret bieten wir dir:

(7 Eine feste padagogische Ansprechperson

(7 4 x funftagige Seminare mit deiner Gruppe

(7 5 Wahlseminartage nach deinen individuellen
Interessen

(7 Zeit fur Austausch und Reflexion

(7 Aktive Mitgestaltung aller Seminare



